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Пояснительная   записка   

 к   учебному   плану начального общего образования 

   МКОУ   «Большемуртинская   средняя   общеобразовательная  школа №2»  

на   2023-2024  учебный год 

 

Учебный план  уровня начального общего образования МКОУ «Большемуртинская СОШ №2» - 

нормативно-правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объем учебного времени, 

отводимого на их изучение по уровням образования. 

Учебный план соответствует действующему законодательству РФ в области образования.  

Учебный план сформирован на основе следующих документов: 

 Закон Российской Федерации  «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012 г. (с учетом изменений); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» с действующими изменениями; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

 Закон Красноярского края от 26 июня 2014 года №6-2519 "Об образовании в Красноярском 

крае"; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол №1/15 от 08.04.2015 г.); 

 Основная образовательная программа начального общего образования МКОУ 

«Большемуртинская СОШ №2», утвержденная приказом № 17 от 08.06.2015 г.; 

 Основная образовательная программа начального общего образования МКОУ 

«Большемуртинская СОШ №2», утвержденная приказом № 97 от 21.04.2022 г.; 

  Устав муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Большемуртинская 

средняя общеобразовательная школа №2», утвержденного постановлением администрации 

Большемуртинского района № 863 от 20.11.2015.; 

 Календарный учебный график МКОУ «Большемуртинская СОШ №2» на 2023 – 2024 уч. год, 

утвержденный приказом № 190 от 31.08.2023 г. 

Учебный план ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ начального общего образования. 

Общеобразовательная программа начального общего образования реализуется на основе «Школа 

России» в 1 и 2 классах и образовательная система «Планета знаний» в 3 и 4 классах. Содержание 

образования, определенное учебным планом, обеспечивает приобщение обучающихся к 

общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и 

личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС второго поколения и ФГОС третьего 

поколения.  
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Учебные программы, реализуемые в 1-4-х классах, соответствуют требованиям Государственного 

образовательного стандарта начального общего образования второго и третьего поколения. В 3,4 

классах  УМК  «Планета знаний», в 1,2  классах – УМК «Школа России». 

Приоритетом начального образования является формирование базовых основ и фундамента всего 

образования в дальнейшем. 

 Целью  основной образовательной программы начального общего образования  является 

формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное 

развитие обучающихся, создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, 

обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и 

самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

       Учебный  план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана    представлена предметными областями: русский язык и 

литературное чтение,  родной язык и родная литература, иностранные языки, математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и 

светской этики, искусство, технология, физическая культура. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав обязательных учебных предметов, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения для реализации основной образовательной программы начального общего 

образования муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Большемуртинская 

средняя общеобразовательная школа №2».  Обучение ведется на русском языке.  

 

1.Русский язык и литературное чтение. Основные задачи реализации содержания предметной 

области - формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке,  как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.  

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение грамоте», 

который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму». После завершения 

интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и литературного чтения. Во 2 

классе: русский язык- 5 часов, литературное чтение – 4 часа. В 3  классе: русский язык- 5 часов, 

литературное чтение – 4 часа. В 4 классе: русский язык- 5 часов, литературное чтение – 3 часа. 

  2. Родной русский язык и литературное чтение на родном языке. В рамках данной 

предметной  области с 1 по 4  классы  изучается  предмет «Родной язык (русский)» и «Родная 

литература (русская) по 0,5  недельного часа. 

3. Иностранный язык. В рамках данной образовательной области изучается предмет английский 

язык. Данный предмет изучается в объеме двух недельных часов во втором, третьем и четвертом 

классах. 

4. Математика и информатика. Основные задачи - развитие 

математической  речи,  логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности.   

        Область представлена  учебным предметом «Математика» – 4 недельных часа в каждом классе.  

5. Обществознание и естествознание (Окружающий мир). Основные задачи - формирование 

уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе 

нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Область представлена  учебным предметом «Окружающий мир» - 2 недельных часа в каждом классе.  

6. Основы религиозных культур и светской этики. Воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений  о 
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светской этике, об отечественных традиционных религиях, их  роли в культуре, истории и 

современности России. В 2023-2024 учебном году выбран образовательный модуль «Основы светской 

этики» в 4 классе - 1 недельный час. Курс безотметочный. 

 7.Искусство. Основные задачи - развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

  Данная предметная область  представлена  учебными предметами: «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» по 1 часу в неделю в каждом классе.  

  8. Технология. Основные задачи - формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первона-

чального опыта практической преобразовательной деятельности 

Область  представлена  учебным предметом: «Технология» - 1 час. 

   9. Физическая культура. Основные задачи - укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Предметная область  представлена  учебным предметом: «Физическая культура» по 2 недельных 

часа. Третий час урока физкультуры проводится через занятия в школьном спортивном клубе. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений .  

Учебный план для начальных классов ориентирован на 34  учебных недели в год для 2-4 классов, 33 

учебных недели  в год для 1  классов. Обучение в 1-4  классах осуществляется в первую смену  в режиме 5-

дневной учебной  недели с максимально допустимой недельной нагрузкой 1 классе - 21 академический час, во 

2-4 классах – 23 часа. Начало занятий 8.30. 

Обучение в 1 классе  осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной  неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима  обучения: в первом полугодии (в сентябре-октябре – по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут каждый, январь-май 

– по 4 урока и один день  5 уроков по 40 минут каждый); 

 между вторым и третьим уроками  предусмотрено проведение динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

  обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.  

 Дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение  учебной недели. При этом 

объем максимальной  допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 2-4 классов составляет не более 5 

уроков, причем пятыми уроками становятся предметы, имеющие самый низкий ранг трудности (физкультура, 

ОРКСЭ, технология). Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня 

работоспособности в течение недели обучающиеся имеют облегченный учебный день: четверг или пятницу. 

 С целью профилактики переутомления, нарушения осанки и зрения  обучающихся на уроках 

проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 

Двигательная активность обучающихся (помимо уроков физкультуры) в образовательном процессе 

обеспечивается за счет: 

 физкультминуток в соответствии с рекомендуемым комплексом упражнений; 

 организованных подвижных игр на переменах; 

 внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, 

дней здоровья; 

 самостоятельных занятий физической культурой  в секциях и клубах.   
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Согласно ФГОС  НОО второго и третьего поколений,   освоение образовательных программ строится,  

основываясь на три группы результатов: личностные, метапредметные и предметные, формирование УУД 

(универсальных учебных действий).  

Ежегодная промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением «О промежуточной 

аттестации».  

Учебный план обеспечивает изучение обязательного минимума содержания начального образования, 

реализует программы социально значимой области знаний, способствует адаптации учащихся в 

современном мире. Все предметы имеют кадровое, материально-техническое, учебно-методическое 

обеспечение и  нормативно-правовые условия  и соблюдается преемственность реализации основных 

общеобразовательных программ.   
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Годовой объем учебной нагрузки на уровне начального общего образования 

МКОУ "Большемуртинская CОШ № 2" на 2023-2024 уч г. 

 

Предметные области Учебные предметы, курсы 

 

          Классы  

Количество часов  

1 2 всего 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 165 170 335 

Литературное чтение 132 136 268 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 16 17 33 

Родная литература (русская) 17 17 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) - 68 68 

Математика и информатика Математика  132 136 168 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 134 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 

Искусство  Изобразительное искусство  33 34 67 

Музыка  33 34 67 

Технология Технология  33 34 67 

Физическая культура  Физическая культура 66 68 134 

Итого 693 782 1475 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.    

  - - - 

Максимально-допустимая недельная нагрузка 693 782 1475 
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Годовой объем учебной нагрузки на уровне начального общего образования 

МКОУ "Большемуртинская CОШ № 2" на 2023-2024 уч г. 

 

  3 4 Всего 

Обязательные предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 170 170 340 

Литературное чтение 
136 102 238 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык 17 17 34 

Литературное чтение на родном 

языке 

17 17 34 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык(английский язык) 

68 68 136 

Математика, информатика Математика 136 136 272 

Обществознание и 

стествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 68 68 136 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы светской этики 

(модуль) 

- 34 34 

Искусство Музыка 34 34 68 

Изобразительное 

искусство 

34 34 68 

Технология 
Технология 34 34 68 

Физическая культура Физическая культура 68 68 136 

Максимально допустимая недельная нагрузка  782 782 1564 
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Пояснительная   записка   

 к   учебному   плану основного общего образования 

   МКОУ   «Большемуртинская   средняя   общеобразовательная  школа №2»  

на   2023-2024  учебный год 
 

Учебный план нормативно-правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням образования. 

 Учебный план соответствует действующему законодательству РФ в области образования.  

Учебный план  разработан на основе:   

 Закона «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 29.12.2012г.; 

 Закона Красноярского края от 26 июня 2014 года №6-2519 "Об образовании в Красноярском крае"; 

 Приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации:  «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» от 17.12.2010 года №1897 с изменениями, внесенными Министерством образования и 

науки РФ в 2010, 2011, 2012, 2014 и 2015 гг.;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 и Письма Министерства 

образования Красноярского края от 28.05.2015 № 75-5467 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

 Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических рекомендациях» 

(Методические рекомендации для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации 

по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»); 

 Письма Министерства образования Красноярского края от 02.04.2019 №75-3433 «О направлении 

методических рекомендаций по введению обязательных учебных предметов в 2019/2020 уч г» 

 Приказа Минобрнауки РФ от 28.12.2010 №2106 (рег. № 19676 от 02.02.2011) «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников».                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Инструктивно-методического письма Министерства образования и науки РФ «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования» от 12.05.2011 №03-296. 

 Письма Министерства образования Красноярского края от 06.09.2017г. № 75-11188 «Методические 

рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных образовательных программ, в том числе в рамках проектной деятельности». 
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 Письма Минобрнауки РФ от 27.04.2007 г. № 03-898 «Методические рекомендации по организации 

образовательного процесса в ОУ по курсу «ОБЖ». 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

№1/15 от 08.04.2015 г.) 

 Закона Красноярского края от 26 июня 2014 года №6-2519 "Об образовании в Красноярском крае" 

 Письма КК ИПК и ПП РО от 22.08.2017 г. №415 «Методические рекомендации о преподавании 

предметов «Всеобщая история», «История России», «История»». 

 Устава муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Большемуртинская средняя 

общеобразовательная школа №2», утвержденного постановлением администрации 

Большемуртинского района № 863 от 20.11.2015. 

 Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ «Большемуртинская 

СОШ №2», утвержденная приказом № 17 от 18.08.2015 г.; 

 Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ «Большемуртинская 

СОШ №2», утвержденная приказом № 97 от 21.04.2022 г.; 

 Календарный учебный график МКОУ «Большемуртинская СОШ №2» на 2023 – 2024 уч. год, 

утвержденный приказом № 190 от 31.08.2023 г. 

 Дополнения к основной образовательной программе основного общего образования муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения «Большемуртинская средняя общеобразовательная 

школа №2», утвержденной приказом №18 от 18.08.2015г., утвержденные приказом № 139 от 

03.09.2019г. 

Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам и годам обучения. 

Содержание обучения в 5-9 -ых классах реализует принцип преемственности с начальной школой, 

обеспечивает адаптацию учащихся пятых классов к новым для них условиям и организационным 

формам обучения, характерным для основной школы. 

Основными целями учебного плана для 5-9-го классов являются:  

  формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам не ниже 

государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности обучающихся к 

дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки;  

 формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и 

нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой 

деятельности; 

 овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами 

деятельности (учебной, коммуникативной, двигательной, художественной); умением адаптироваться 

к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое здоровье и 

физическую культуру. 

Режим работы в 5–9-ых классах осуществляется по 5-дневной учебной неделе, с 

продолжительностью учебного года 34 учебных недели. 

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и часть,  формируемую 

участниками образовательных отношений. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана общеобразовательной организации не превышает величину допустимой недельной 

образовательной нагрузки при 5-дневной неделе. Обучение ведется на русском языке. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для 

реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает содержание 

образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования: 

формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и 

национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 
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старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, 

личностного развития обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

   В учебном плане представлены все предметные области основной образовательной программы. 

Структура обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литература (русский  язык, литература); 

 Родной язык и родная литература (русский родной язык); 

 Иностранные языки (иностранный язык (английский язык), второй иностранный язык (немецкий 

язык); 

 математика и информатика (математика, информатика, вероятность и статистика); 

 Общественно-научные предметы (история, обществознание,  география); 

 Основы духовно-нравственной культуры; 

 Естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ, физическая культура). 

В соответствии с письмом  ККИПК РО от 22.08.2017г. № 415 о методических рекомендациях и 

приложения «Методические рекомендации о преподавании учебных предметов «Всеобщая история», 

«История России», «История» в учебном плане на предмет  «Всеобщая история» и «История России» 

отведено 2 недельных часа. В 5-6 классах в соответствии с ФГОС третьего поколения изучается предмет 

«История» в объеме 68 годовых часов. С 7 по 9 классы предметы изучаются в соответствии с ФГОС 

второго поколения. В 6 классе на предмет «Всеобщая история»  отведено 28ч, на предмет «История 

России» - 40 годовых часов. В 7 классе  на предмет «Всеобщая история»  отведено не менее 26 годовых 

часов, на предмет «История России» -  не менее 40 годовых часов, в 8 классе «Всеобщая история» не 

менее 24 часов, «История России» - не менее 36 часов, в 9 классе  «История России» и «Всеобщая  

история» -68ч и добавлено 17ч на предмет «Введение в новейшую историю». 

 В 7-9 классах введен предмет «Вероятность и статистика», на изучение которого отведен 1ч в 

неделю. Еще 1ч в 8-9 классах будет реализован через внеурочную деятельность. 

 В соответствии с ФГОС 2021 в 5-6 классах введена предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», предмет «ОДНКР» - 1 час в неделю.  

  «Родной язык (русский)»  и  «Родная литература (русская» изучаются в объеме по  0,5 час в 7- 8   

классах, в 9-х классах по 0,25 ч в неделю. 

 Второй   иностранный язык представлен предметом «Немецкий язык» и изучается в объеме 1 

недельный час в 8,9   классах.  

На основании письма МОН РФ от 27.04.2007 г. № 03-898 «Методические рекомендации по 

организации образовательного процесса в ОУ по курсу «ОБЖ» с  целью более основательного и 

последовательного изучения вопросов, связанных с обеспечением безопасности личности, общества и 

государства в повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного 

и социального характера, на предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9-ых  классах 

отводится по 1 недельному часу. 

Предметная область  представлена  учебным предметом: «Физическая культура» по 2 недельных 

часа. Третий час урока физкультуры проводится через занятия в школьном спортивном клубе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  определяет время, отводимое 

на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации.  

 Предметная область «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 ,7 классах – 1 час. В 6-х 

классах реализуется за счет внеурочной деятельности. 

 «Родной язык (русский)»  и  «Родная литература (русская» изучаются в объеме по  0,5 часа  5, 6 

классах. 



12 
 

Введен курс «Проектная исследовательская деятельность». Данный курс   направлен на освоение 

технологии создания индивидуального проекта. По итогам года в рамках реализации ФГОС 

обучающиеся 9 класса защищают индивидуальный проект. Данный курс будет реализован через 

внеурочную деятельность. 

В 9-х классах ранее предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» велась за счет внеурочной деятельности, в том году выделили 0,5 ч за счет части, формируемой 

образовательной организации. 

Таким образом, учебный план ООО МКОУ «Большемуртинская СОШ №2»  для 5-9 классов на 

2023 – 2024 учебный  год  обеспечивает изучение обязательного минимума содержания основного 

общего образования, реализует программы социально значимой области знаний, способствует 

адаптации учащихся в современном мире. Все предметы имеют кадровое, материально-техническое, 

учебно-методическое обеспечение и  нормативно-правовые условия  и соблюдается преемственность 

реализации основных общеобразовательных программ.  
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Годовой объем учебной нагрузки на уровне основного общего образования (5 -6класс) 

МКОУ "Большемуртинская CОШ № 2" на 2023-2024 уч г. 

 

Предметные области Учебные предметы, курсы 

 

          Классы  

Количество часов в 

неделю 

5 6 всего 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 170 204 374 

литература 102 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 17 17 34 

Родная литература (русская) 17 17 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 102 204 

Математика и информатика Математика  170 170 340 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКР 34 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История  68 68 136 

География  34 34 68 

Обществознание  - 34 34 

Естественно-научные предметы Биология  34 34 68 

Искусство  Изобразительное искусство  34 34 68 

Музыка  34 34 68 

Технология Технология  68 68 136 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 136 

Основы безопасности жизнедеятельности     

Итого 952 1020 1972 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.    

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 34 - 34 

Учебные недели    

Всего часов   

Максимально-допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 986 1020 2006 
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Годовой объем учебной нагрузки на уровне основного общего образования (7– 9 классы)  

МКОУ "Большемуртинская CОШ № 2" на 2023-2024  уч год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 
7 8 9 всего 

Обязательная часть  

Русский язык и Русский язык 136 102 102 340 

литература Литература 68 68 102 238 

 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык 17 17 8.5 42.5 

Русская родная 

литература 

17 17 8.5 42.5 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

102 102 102 306 

второй иностранный 

язык(немецкий язык) 

- 34 8.5 42.5 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра 102 102 102 306 

Геометрия 68 68 68 204 

Вероятность и статистика 34 34 34 102 

Информатика 34 34 34 102 

    Общестивенно-    

научные предметы 

История  68 68 85 221 

Обществознание 34 34 34 102 

География 68 68 68 204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 68 102 238 

Химия - 68 68 136 

Биология 34 68 68 170 

 

Искусство 

Музыка 34 34 - 68 

Изобразительное 

искусство 

34 - - 34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКР - - 17 17 

Технология Технология 68 34 8.5 110.5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 34 34 68 

 Физическая культура 68 68 68 204 

 Итого : 1054 1122 1122 3298 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 0 0 34 

 Итого: 34 0 17 51 

 Итого : 1088 1122 1122 3332 
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Пояснительная   записка   

 к   учебному   плану среднего общего образования 

   МКОУ   «Большемуртинская   средняя   общеобразовательная  школа №2»  

на   2023-2024   учебный год 

 

Учебный план МКОУ «Большемуртинская СОШ №2» ориентирован на реализацию основных целей 

общеобразовательного учреждения: формирование целостной системы универсальных знаний, умений и 

навыков, самостоятельной деятельности, личной ответственности обучающихся, формирование ключевых 

компетентностей, определяющих современное качество образования. Учебный план отвечает запросам 

родителей и выпускников. 

При разработке учебного плана использовались следующие документы: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (Приказ 

Миобрнауки России от17.05.2012 №413 (редакция от 29.06.2017) «Об утверждении федерального 

государственного стандарта среднего общего образования»). 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол от 28.06.2016г 

№2/16-3). 

 Письмо министерства образования красноярского края от 19.06.2020 №75-948мк «О направлении 

методических рекомендаций по введению ФГОС СОО.  

 Федеральный базисный учебный план, примерные учебные планы для общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования: начальное общее и 

основное общее образование, среднее полное образование (приложение к приказу Министерства 

образования России от 09.03.2004 №1312 (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 N 241, 

от 30.08.2010 N 889); 

  Приказ Министерства образования и науки  РФ от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования РФ от 9.03.2004. №1312; 

 Закон Красноярского края от 25.06.04 №11-2071 «О  краевом (национально- региональном) компоненте 

государственных образовательных стандартов общего образования в Красноярском крае»; 

 Закон Красноярского края  «О внесении изменений в законы края, регулирующие вопросы в области 

краевого (национально-регионального) компонента государственных образовательных стандартов 

общего образования в Красноярском крае от 12.11.2009 № 9-3926; 

 Закон Красноярского края от 30.06.2011г. №12-6054 «О внесении изменений в законы края, 

регулирующие вопросы в области краевого (национально-регионального) компонента 

государственных образовательных стандартов общего образования в Красноярском крае»; 

 Письмо Минобрнауки Красноярского края от 15.07.2011г. № 5043/и «Об изменениях в базисном 

учебном плане»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 27 апреля 2007г. № 03-898 «О методических 

рекомендациях по курсу  «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 Приказ Минобрнауки РФ «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования РФ от 5.03.2004г №1089» от 31 января 2012 №69. 

 Приказ Минобрнауки РФ «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы 

общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 9.03.2004г №1312» от 

1 февраля 2012 № 74. 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
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обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

 Приказ Министерства образования и науки  РФ от 7.06.2017 №506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства образования 

РФ от 5 марта 2004г. « 1089» 

 Устава муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Большемуртинская 

средняя общеобразовательная школа №2», утвержденного постановлением администрации 

Большемуртинского района № 863 от 20.11.2015. 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МКОУ «Большемуртинская 

СОШ №2», утвержденная приказом № 31 от 04.2012 г.; 

 Календарный учебный график МКОУ «Большемуртинская СОШ №2» на 2023 – 2024 уч. год, 

утвержденный приказом №190  от 31.08.2023г. 

 Дополнения к основной образовательной программе основного общего образования 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Большемуртинская средняя 

общеобразовательная школа №2», утвержденной приказом №18 от 18.08.2015г., утвержденные 

приказом № 139 от 03.09.2019г. 

Учебный план для десятого класса соответствует требования ФГОС СОО, определяет состав, объем 

учебных предметов, курсов. Составлен на основе примерного учебного плана, ориентирован на изучение 

предметов базового уровня.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, курсов по выбору.  

В 10 классе, в связи с переходом на новый ФГОС выбран универсальный профиль обучения. 

Обязательные учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский язык 

и литература» (базовый уровень). В 11 классе углубленный уровень. 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы: 

 «Родной язык (русский)» (базовый уровень).В  10 классе по заявлению учащихся. 

Предметная область «Иностранный язык», включающая учебные предметы: 

«Английский язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень); «География» (базовый уровень); 

«Обществознание» (базовый уровень).  

В 10 классе «Обществознание» - углубленный уровень. 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

«Математика:  алгебра и начала математического анализа, геометрия, статистика и вероятность) 

(базовый уровень).В 10 классе включает предмет « «Вероятность и статистика». 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Астрономия» (базовый уровень). Физика» (базовый уровень); 

«Химия»  (базовый уровень); 

11 класс «Биология» » (базовый  уровень), в 10 классе «Биология» (углубленный уровень) 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 
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жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

Третий час проводится через занятия в школьном спортивном клубе. 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива, 

обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 

обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части. 

Для удовлетворения образовательных потребностей учащихся введены предметы и курсы по 

выбору: 11 класс: «Избранные вопросы математики»», «Информатика», «Право», «История России в 

лицах»», « Практикум по обществознанию»».  Данные курсы выбраны с учетом запросов обучающихся  и 

ориентированы на их профессиональный выбор. 

В 10 классе введены предметы «Статистика и вероятность»-1 час, «Методы решения физических 

задач»-1 час. 

«Родной язык (русский)»  и  «Родная литература (русская» изучаются в объеме по  0,5 час в 

10- 11  классах. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных  проектов с этой 

целью введен общий курс «Индивидуальный проект», целью которого является теоретическая подготовка 

к выполнению проекта, восполнение дефицитов    в  знаниях  и умениях обучающихся  в данной области. 

Индивидуальный проект выполняется  обучающимися самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного 

года или двух в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Защита 

индивидуального проекта может бить проведена по желанию обучающегося как по окончании 10 класса, 

так и 11 класса. Учебный план  11 класса состоит из  двух компонентов: инвариантного и вариативного. 

В инвариантной части учебного плана реализуются федеральный  компонент, что гарантирует  

выпускникам овладение знаниями и умениями в соответствии с минимумом содержания образования. 

Федеральный компонент выполняется в полном объеме, согласно государственным программам и 

единого учебно-методического сопровождения с соблюдением преемственности между ступенями 

обучения и классами. 

Задачами среднего (полного) общего образования являются развитие интереса к познанию и 

творческих способностей обучающегося, профессиональная ориентация. В основу  построения учебного 

плана для X-XI классов взята идея двухуровневого обучения (базового и профильного) федерального 

компонента государственного стандарта.  Обучение ведется по пятидневной учебной неделе. 

Промежуточная аттестация проводится на основании Положения о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся МКОУ «Большемуртинская СОШ №2». 

Формами промежуточной аттестации учащихся 10 и 11 классов  являются промежуточная 

аттестация, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу по итогам каждой четверти, и 

годовая промежуточная аттестация, которая проводится по каждому учебному предмету. 

Обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. Продолжительность 

учебного года 34 учебных недели для 10-11-х классов.  
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Годовой объем учебной нагрузки на уровне среднего общего образования   

МКОУ "Большемуртинская CОШ № 2" на 2023-2024  уч год 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы 10 всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 68 

Литература 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 34 34 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 68 68 

Геометрия 68 68 

Вероятность и статистика 34 34 

Информатика 34 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 102 102 

Естественные науки Физика 68 68 

Химия 34 34 

 Биология 102 102 

 

Общественные науки 

История 68 68 

Обществознание 136 136 

География 34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 

Основы безопасности жизнедеятельности 34 34 

 Индивидуальный проект 34 34 

 Итого : 1054 1054 

Часть, формируемая участниками ОО   

Математика и 

информатика 

Математика 34 34 

Естественные науки Методы решения физических задач 34 34 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература на родном языке 

(русском) 

34 34 

 Итого: 102 102 

 Итого: 1156 1156 

Максимальный объем аудиторной нагрузки 1156  

 

 

 

 

 

 



2
2  

                                                                                                     

 



2
3  

Годовой план учебной нагрузки на уровне среднего общего образования 

МКОУ "Большемуртинская CОШ № 2" на 2023-2024  уч год 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы уров

ень 
11 всего 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 102 102 

Литература Б 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 17 17 

Родная литература Б 17 17 

Математика и 

информатика 

Математика Б 170 170 

информатика Б 34 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 102 102 

Естественные науки Физика Б 68 68 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

География Б 34 34 

Астрономия Б 34 34 

Общественные науки История Б 68 68 

Обществознание Б 68 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 

 Итого :       1020      1020 

Часть, формируемая 

участниками ОО 

    

Математика и 

информатика 

Избранные вопросы 

математики. 

ЭК          34 34 

Общественные науки Право ЭК 34    34 

 История России в лицах ЭК    34 34 

 Индивидуальный проект  34      34 

 Итого:  136 136 

 Итого:  1156 1156 

Максимальный объем аудиторной нагрузки  1156    1156 

 

                  

 

 


